
PACKLISTE URLAUB
Praktische Checkliste für Reise, Koffer und Handgepäck

1. Reisedaten

Reiseziel:

Reisezeitraum:

Anzahl Personen:

Unterkunft:

Anreise: 
☐ Flugzeug 
☐ Auto 
☐ Bahn 
☐ Bus 
☐ Schiff 
☐ Sonstiges:

2. Wichtige Dokumente

☐ Personalausweis

☐ Reisepass

☐ Visum

☐ Führerschein

☐ Fahrzeugpapiere

☐ Krankenversicherungskarte

☐ Auslandskrankenversicherung

☐ Reiseversicherung

☐ Buchungsbestätigungen

☐ Flugtickets / Bordkarten
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☐ Hotelunterlagen

☐ Mietwagenunterlagen

☐ Bahntickets

☐ Impfpass

☐ Medikamentenplan

☐ Notfallkontakte

☐ Kopien wichtiger Dokumente

☐ sonstige Unterlagen:

3. Geld und Zahlungsmittel

☐ Bargeld

☐ Kreditkarte

☐ Girokarte

☐ Fremdwährung

☐ Geldbörse

☐ Reisebudget

☐ Notfallreserve

☐ sonstiges:

4. Kleidung

☐ Unterwäsche

☐ Socken

☐ T-Shirts

☐ Hemden / Blusen

☐ Pullover

☐ lange Hosen
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☐ kurze Hosen

☐ Kleider / Röcke

☐ Schlafkleidung

☐ Badebekleidung

☐ Jacke

☐ Regenjacke

☐ Sportkleidung

☐ festliche Kleidung

☐ Gürtel

☐ Mütze / Cap

☐ Schal / Tuch

☐ sonstige Kleidung:

5. Schuhe

☐ Alltagsschuhe

☐ Sandalen

☐ Badeschuhe

☐ Sportschuhe

☐ Wanderschuhe

☐ elegante Schuhe

☐ sonstige Schuhe:

6. Hygiene und Pflege

☐ Zahnbürste

☐ Zahnpasta

☐ Duschgel
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☐ Shampoo

☐ Conditioner

☐ Deo

☐ Rasierer

☐ Haarbürste / Kamm

☐ Haargummi

☐ Hautpflege

☐ Lippenpflege

☐ Sonnencreme

☐ After-Sun

☐ Make-up

☐ Abschminkprodukte

☐ Kontaktlinsen

☐ Kontaktlinsenmittel

☐ Brille

☐ Nagelpflege

☐ Taschentücher

☐ Feuchttücher

☐ Hygieneartikel

☐ sonstige Pflegeartikel:

7. Medikamente und Gesundheit

☐ regelmäßig benötigte Medikamente

☐ Schmerzmittel

☐ Pflaster

☐ Desinfektionsmittel
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☐ Verbandsmaterial

☐ Medikamente gegen Magen / Darm

☐ Allergiemedikamente

☐ Insektenschutz

☐ Insektenstichgel

☐ Fieberthermometer

☐ persönliche medizinische Hilfsmittel

☐ Ersatzbrille

☐ Medikamentenplan

☐ ärztliche Bescheinigung, falls erforderlich

☐ sonstige Medikamente:

8. Technik

☐ Smartphone

☐ Ladegerät Smartphone

☐ Powerbank

☐ Kopfhörer

☐ Tablet

☐ Laptop

☐ Ladegerät Laptop

☐ Kamera

☐ Kamera-Akku

☐ Speicherkarten

☐ E-Book-Reader

☐ Smartwatch

☐ Reiseadapter
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☐ Mehrfachstecker

☐ Ladekabel

☐ sonstige Technik:

9. Strand und Sommerurlaub

☐ Badehandtuch

☐ Strandtasche

☐ Sonnenhut

☐ Sonnenbrille

☐ Sonnencreme

☐ Badeschuhe

☐ Schnorchel

☐ Schwimmbrille

☐ Strandspielzeug

☐ Kühltasche

☐ Trinkflasche

☐ sonstiges:

10. Aktivurlaub / Wandern

☐ Rucksack

☐ Wanderschuhe

☐ Funktionskleidung

☐ Regenbekleidung

☐ Trinkflasche

☐ Wanderstöcke

☐ Taschenlampe
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☐ Stirnlampe

☐ Karten / Wanderkarten

☐ Erste-Hilfe-Set

☐ Sonnen- und Insektenschutz

☐ sonstige Ausrüstung:

11. Handgepäck

☐ Reisedokumente

☐ Geld / Karten

☐ Smartphone

☐ Ladegerät

☐ Powerbank

☐ Medikamente

☐ Brille

☐ Kopfhörer

☐ Snacks

☐ Trinkflasche

☐ Wechselkleidung

☐ wichtige Hygieneartikel

☐ Wertsachen

☐ Unterhaltung / Buch

☐ Nackenkissen

☐ sonstiges:

12. Für Kinder

☐ Kinderreisepass / Dokumente

Seite  von 7 10



☐ Kleidung

☐ Windeln

☐ Feuchttücher

☐ Babynahrung

☐ Fläschchen

☐ Medikamente

☐ Sonnenschutz

☐ Lieblingsspielzeug

☐ Kuscheltier

☐ Kinderwagen

☐ Trage

☐ Kindersitz

☐ Schwimmhilfe

☐ Beschäftigung für die Reise

☐ sonstiges:

13. Ferienwohnung / Camping

☐ Handtücher

☐ Bettwäsche

☐ Küchenrolle

☐ Geschirrtücher

☐ Spülmittel

☐ Müllbeutel

☐ Lebensmittel-Grundausstattung

☐ Kaffee / Tee

☐ Gewürze
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☐ Kühlbox

☐ Taschenlampe

☐ Campinggeschirr

☐ Schlafsack

☐ sonstiges:

14. Vor der Abreise einpacken

☐ Schlüssel

☐ Geldbörse

☐ Reisedokumente

☐ Medikamente

☐ Smartphone

☐ Ladegeräte

☐ Tickets

☐ Gepäckanhänger

☐ Snacks / Getränke

☐ letzte Kühlartikel

☐ sonstiges:

15. Eigene Ergänzungen

☐ __________________________________________________________________

☐ __________________________________________________________________

☐ __________________________________________________________________

☐ __________________________________________________________________

☐ __________________________________________________________________

☐ __________________________________________________________________
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16. Kurz vor dem Verlassen der Wohnung prüfen

☐ Fenster geschlossen

☐ Herd ausgeschaltet

☐ Elektrogeräte ausgeschaltet

☐ Müll entsorgt

☐ Kühlschrank geprüft

☐ Wasserhähne geschlossen

☐ Heizung / Klimaanlage angepasst

☐ Pflanzen versorgt

☐ Haustiere versorgt

☐ Briefkasten geregelt

☐ Türen abgeschlossen

☐ Schlüssel dabei
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