
Hausarbeit 

1. Deckblatt

Titel der Hausarbeit: ___________________________________________ 
Untertitel (optional): ___________________________________________

Name: ___________________________________________ 
Matrikelnummer / Klasse: ___________________________________________ 
Studiengang / Fach: ___________________________________________ 
Kurs / Seminar: ___________________________________________ 
Dozent/in / Lehrkraft: ___________________________________________ 
Abgabedatum: ___________________________________________ 
Semester: ____________________ 
Schule / Hochschule: ___________________________________________

2. Inhaltsverzeichnis

1. Einleitung

2. Theoretischer Hintergrund / Forschungsstand

3. Fragestellung und Zielsetzung

4. Methodik / Vorgehensweise

5. Ergebnisse / Analyse

6. Diskussion

7. Fazit

8. Literaturverzeichnis

9. Anhang (optional)

3. Einleitung

In der Einleitung stellst du dein Thema vor und erklärst kurz, warum du es gewählt hast. 
Hier sollten Motivation, Zielsetzung und Fragestellung der Arbeit klar formuliert sein.

Beispiel:

In dieser Hausarbeit wird untersucht, welche Auswirkungen soziale Medien auf das 
Lernverhalten von Jugendlichen haben. Ziel ist es, Chancen und Risiken digitaler Plattformen 
im schulischen Kontext zu beleuchten und mögliche Lösungsansätze zu formulieren.
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4. Theoretischer Hintergrund / Forschungsstand

Hier beschreibst du den aktuellen Stand der Forschung, wichtige Theorien und Begriffe. 
Verwende Literaturquellen, um deine Aussagen zu belegen.

Beispiel:

Zahlreiche Studien belegen, dass digitale Medien sowohl positive als auch negative Effekte 
auf die Konzentrationsfähigkeit haben (vgl. Müller, 2022, S. 45).

5. Fragestellung und Zielsetzung

Formuliere hier die zentrale Forschungsfrage und deine Ziele.

Beispiel:

Wie beeinflussen soziale Medien die Lernmotivation von Schülern im Alter zwischen 13 und 
18 Jahren? 
Ziel ist es, den Zusammenhang zwischen Mediennutzung, Motivation und schulischer 
Leistung aufzuzeigen.

6. Methodik / Vorgehensweise

Beschreibe, wie du bei der Untersuchung oder Analyse vorgegangen bist. 
Hier kann z. B. stehen:

• Literaturrecherche

• Interviews / Umfragen

• Experimente

• Fallbeispiele

• Statistische Auswertungen

Beispiel:

Zur Beantwortung der Forschungsfrage wurde eine Online-Umfrage unter 50 Schülern 
durchgeführt.

7. Ergebnisse / Analyse

Stelle hier die wichtigsten Ergebnisse deiner Arbeit dar. 
Du kannst Diagramme, Tabellen oder Grafiken einfügen, wenn sie zur Veranschaulichung 
beitragen.
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Beispiel:

Die Ergebnisse zeigen, dass Schüler mit hoher Social-Media-Nutzung tendenziell weniger 
Zeit für Hausaufgaben aufbringen. Allerdings gaben viele an, über soziale Medien auch 
Lerninhalte zu teilen.

8. Diskussion

Bewerte und interpretiere deine Ergebnisse. 
Setze sie in Bezug zu deiner Forschungsfrage und den theoretischen Grundlagen.

Beispiel:

Die Ergebnisse bestätigen, dass Social-Media-Plattformen sowohl Lernhindernis als auch 
Lernhilfe sein können. Eine bewusste Medienerziehung kann helfen, die positiven Aspekte zu 
fördern.

9. Fazit

Fasse die wichtigsten Punkte deiner Arbeit prägnant zusammen. 
Gehe darauf ein, was du herausgefunden hast und welche offenen Fragen bleiben.

Beispiel:

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass soziale Medien das Lernverhalten stark beeinflussen. 
Künftig sollten Schulen digitale Kompetenzen stärker in den Unterricht integrieren.

10. Literaturverzeichnis

Alle in der Arbeit verwendeten Quellen müssen vollständig aufgeführt werden.

Beispiel (nach APA oder deutscher Zitierweise):

Bücher:

• Müller, A. (2022). Lernen im digitalen Zeitalter. Berlin: Springer.

Artikel / Webseiten:

• Schmidt, L. (2023). Motivation und Mediennutzung. In: Journal für Pädagogik, 5(2), 
45–56.

• Bundeszentrale für politische Bildung (2024). Jugend und Medien. Abgerufen am 
15.10.2025 von www.bpb.de.

11. Anhang (optional)
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Hier kannst du Materialien ergänzen, z. B.:

• Fragebögen

• Diagramme

• Rohdaten

• Bilder oder Screenshots

12. Erklärung der Selbstständigkeit

Am Ende jeder Hausarbeit gehört eine Eigenständigkeitserklärung:

Hiermit erkläre ich, dass ich die vorliegende Arbeit selbstständig und ohne unzulässige Hilfe 
Dritter angefertigt habe. Alle verwendeten Quellen und Hilfsmittel sind angegeben.

Ort: _______________________________ Datum: _______________________________

_________________________________________ 
(Unterschrift)

Tipps zur Gestaltung

• Einheitliche Formatierung: Schriftgröße 12 pt, Zeilenabstand 1,5, Blocksatz

• Seiten nummerieren (außer Deckblatt)

• Absätze durch Leerzeilen oder Überschriften klar trennen

• Zitate korrekt kennzeichnen

• Vermeide zu lange Sätze und Wiederholungen

• Verwende einheitliches Zitierformat (z. B. APA oder Harvard)
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